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Henkilötietojen käsittely / Privacy statement 
 
(In English below) 
 
Rekisterinpitäjänä tutkimuksessa on Oura Health Oy, joka vastaa tutkimuksen yhteydessä tapahtuvan 
henkilötietojen käsittelyn lainmukaisuudesta. Clinius Oy toimii henkilötietojen käsittelijänä. Tutkimuksessa 
henkilötietojasi käsittelevät ainoastaan tutkimushenkilökuntaan nimetyt henkilöt, joiden työtehtäviin 
niiden käsittely kuuluu. 
 
Jos olet kiinnostunut osallistumaan Ouran OASSIS-tutkimukseen ja päätät antaa sähköpostiosoitteesi 
päästäksesi perehtymään suostumusasiakirjaan, sinulta kysytään suostumusasiakirjan vaatimia 
henkilötietoja (nimi, osoite ja syntymäaika) kirjautuessasi järjestelmään (Castor eConsent). Castor 
eConsent on sähköisen suostumuksen työkalu, jota käytetään suostumuksesi dokumentoimiseen.  
 
Tutkimukseen osallistuvien henkilötietoja säilytetään lain vaatimusten mukaisesti 10 vuotta. Mikäli 
kuitenkin päättäisit, suostumusasiakirjaan tutustuttuasi, olla osallistumatta tähän tutkimukseen, jo 
antamasi henkilötiedot (nimi, osoite ja syntymäaika) poistetaan viimeistään tutkimuksen 
tiedonkeruuvaiheen päättyessä, ellet muuten käytä rekisteröidyn oikeuksiasi ja haluat henkilötietosi 
poistettavan jo tätä aiemmin. Mikäli sinulla on kysyttävää tietosuoja-asioista, voit ottaa yhteyttä 
rekisterinpitäjän tietosuojavastaavaan: 
 
Nadeem Schwen, tietosuojavastaava 

Dataprotection@ouraring.com 

----------------------------------------------------------- 
 
The data controller for the study is Oura Health Oy, which is responsible for the legality of personal data 
processing in connection with the study. Clinius Oy acts as the data processor. In the study, your personal 
data will only be processed by individuals named in the research team whose duties include handling such 
data. 
 
If you are interested in participating in Oura’s OASSIS study and decide to provide your email address to 
access the consent document, you will be asked for the personal data required by the consent document 
(name, address, and date of birth) when logging into the system (Castor eConsent). Castor eConsent is an 
electronic consent tool used to document your consent. 
 
The personal data of study participants will be stored in accordance with legal requirements for 10 years. 
However, if you decide, after reviewing the consent document, not to participate in this study, the personal 
data you have already provided (name, address, and date of birth) will be deleted no later than at the end 
of the data collection phase of the study, unless you otherwise exercise your data subject rights and request 
the deletion of your personal data earlier. If you have any questions about data protection, you can contact 
the data protection officer of the data controller: 
 
Nadeem Schwen, Data Protection Officer 
Dataprotection@ouraring.com 
 
  


